
SISTEMA DE GARANTÍAS DE LOS DERECHOS Y LIBERTADES 
(Asignatura Optativa de Segundo Curso) 

 
 
 

I 
 
LECCIÓN 1. El binomio derechos fundamentales/ sistema de garantías: no  
 hay derecho sin garantía. Concepto y clases de garantías  
 constitucionales. 
  
LECCIÓN 2. El derecho fundamental frente a la posibilidad de reforma constitucional. La rigidez de la 

Constitución en materia de derechos fundamentales. El procedimiento agravado de reforma. 
 
LECCIÓN 3. El derecho fundamental frente al legislador: la garantía del contenido esencial. Garantía del 

contenido esencial y principio de proporcionalidad. Las garantías institucionales. El derecho 
fundamental en ausencia de legislación de desarrollo: la aplicación directa de la Constitución. 

 
LECCIÓN 4. El derecho fundamental frente a la disposición normativa infralegal: el principio de reserva 

de ley. La reserva de ley orgánica. 
 
LECCIÓN 5. El derecho fundamental frente a la intervención singular: el principio de intervención 

indiciaria. Su relación con el principio de proporcionalidad. El principio de reserva judicial. Reservas 
judiciales específicas y reserva implícita de intervención judicial. Su integración en la reserva general 
de jurisdicción. La interpositio legislatoris como garantía. Fundamento, naturaleza jurídica, extensión 
y límites. 

 
II 

 
LECCIÓN 6. Derechos que actúan en garantía de otros derechos. Las garantías procesales 

constitucionalizadas. Especial alusión a la garantía constitucional de la inadmisión de la prueba 
obtenida violentando derechos fundamentales. 

 
LECCIÓN 7. Las garantías de los derechos fundamentales en el nivel de mera legalidad. Garantías de 

alcance constitucional y garantías de legalidad ordinaria. La línea que separa los planos de legalidad 
y de constitucionalidad. 

 
LECCIÓN 8.  La restricción de los derechos-garantía. La imposibilidad de proyectar linealmente a las 

garantías procesales el carácter restringible de los derechos fundamentales sustantivos. 
 

III 
 
LECCIÓN 9. La protección de los derechos fundamentales por parte del Juez ordinario. El procedimiento 

especial sumario y urgente. Su regulación en los distintos órdenes jurisdiccionales. 
 
LECCIÓN 10. El Tribunal Constitucional como supremo garante de los derechos fundamentales. Los 

recursos ante el Tribunal Constitucional. El proceso de amparo. 
 
LECCIÓN 11. Otras instituciones de garantía. El Defensor del Pueblo. Su relación con los Comisionados 

autonómicos. Especial referencia al Defensor del Pueblo Andaluz. El Ministerio Fiscal. 
 
LECCIÓN 12. Derecho europeo y derechos fundamentales. Los derechos protegidos por el ordenamiento 

de la Unión Europea. Derecho de la Unión y Convenio Europeo de Derechos Humanos. Tribunal de 
Justicia, Tribunal Constitucional y Tribunal Europeo de Derechos Humanos. 

 
LECCIÓN 13. Garantías internacionales de los derechos fundamentales. La protección de los derechos 

humanos en el seno de la ONU. El Convenio Europeo de Derechos Humanos.  
 
 

IV 
 
LECCIÓN 14. La suspensión de derechos y libertades. Suspensión colectiva: los estados de excepción y 

de sitio. La suspensión individual. 

 


